
Colo-Proktologie

GUTEN TAG & 
HERZLICH WILLKOMMEN

 Wenn Sie die 106-13 01 oder 13 50 gewählt haben und 

„Das Marienhospital in Bottrop, proktologische 

Ambulanz, Guten Tag“ hören, dann haben Sie den ersten 

Schritt getan, um Ihren Beschwerden Abhilfe zu schaffen. 

Wir sind montags bis freitags von 7.00 bis 19.00 Uhr tele-

fonisch, sowie persönlich, für Sie zu erreichen. 

Es ist unser Bemühen, Ihren Wünschen bzw. Ihren Be-

schwerden und deren Dringlichkeit, im Sinne eines eiligen 

Termins, gerecht zu werden.

Also zögern Sie bitte nicht, wir helfen Ihnen gerne. 

 Dabei wird der Dickdarm, 

und ggf. auch die letzten 

Zentimeter des Dünndarms sorg-

fältig untersucht. Die Untersuchung 

kann ambulant und auf Wunsch un-

ter Verabreichung eines leichten 

Schlaf- bzw. Narkosemittels durch-

geführt werden.

ENDOSKOPIE

DICKDARMSPIEGELUNG – COLOSKOPIE

DIESE UNTERSUCHUNG FÜHREN WIR BEI  
VERDACHT AUF FOLGENDE ERKRANKUNGEN 
BZW. BESCHWERDEN DURCH:

	chronisch entzündliche Darmerkrankung 

	 (wie Morbus Crohn und Colitis ulcerosa) 

	Dickdarmdivertikel 

	Dickdarmpolypen 

	bösartige Tumore des Dickdarms 

	Darmblutungen unklarer Ursache 

	unklare chronische Verstopfung oder Durchfall

 Kolorektale Erkrankungen sind 

sehr häufig und verbreitet. Sie 

werden von den Betroffenen oft ver-

schwiegen und verdrängt, dabei spielen 

Schamgefühl und die Hemmschwellen 

eine dominante Rolle. 

Dies hat zur Folge, dass schwerwiegende, jedoch konservativ 

und chirurgisch heilbare Erkrankungen, erst spät erkannt 

werden.

Jeder 2. Mensch erkrankt in seinem Leben an seinem Darm und 

sucht deshalb einen Arzt auf. 70.000 Menschen in Deutschland 

erkranken jährlich an kolorektalen Carzinomen. Die Symptome 

dieser bösartigen Erkrankungen werden von manchen Betrof-

fenen mit einem Hämorrhoidalleiden verwechselt.

In unserem Kompetenznetzwerk haben sich regionale und 

überregionale Experten zur Früherkennung und Therapie 

von gut- und bösartigen Darmerkrankungen zusammenge-

schlossen. Seit 20 Jahren widmen wir uns ausschließlich der 

Behandlung von kolorektalen Erkrankungen. 

Unterstützt wird die Klinik durch ein großes Netz niederge-

lassener Ärzte, Strahlentherapeuten, Onkologen, Internisten 

und Endoskopikern.

LEISTUNGSSPEKTRUM:
UNSER ANGEBOT FÜR SIE

	Endoskopie des Mast- und Dickdarms
(Rektoskopie, Coloskopie und Ileoskopie)

	Behandlung aller gut- und bösartigen Erkrankungen 
des Mast- sowie Dünn- und Dickdarms

	Behandlung chronisch entzündlicher 
Darmerkrankungen

	Analfissuren, Hämorrhoiden

	Steißbein- und Analfisteln

	Stuhlinkontinenz 

	Obstipationschirurgie 

	Colo-proktologische Notfallbehandlung 

	Chirurgie bei Lebermetastasen

	Konservative Therapie der Hämorrhoiden 

	Funktionsdiagnostik der anorektalen Stuhlinkontinenz

AMBULANTE BEHANDLUNGEN
	Ambulante anale Operationen 

	Vor- und nachstationäre Behandlungen

	Colo-proktologische Untersuchungen und 
Behandlungen auf Überweisungsschein

SPRECHSTUNDEN AMBULANZ
Montag, Dienstag, Donnerstag	 13.00 bis 18.00 Uhr

Mittwoch 	 private Sprechstunde	 13.00 bis 18.00 Uhr

Freitag 	 private Sprechstunde	 13.00 bis 17.00 Uhr 

Dr. med. Tamim Lutfi
Chefarzt Colo-Proktologie

KONTAKT
Notfälle:	 (0 20 41) 106 - 13 50
Telefon:	 (0 20 41) 106 - 13 01
Telefax:	 (0 20 41) 106 - 13 09
Email:	 tamim.lutfi@mhb-bottrop.de



COLO-
PROKTOLOGIE

Chefarzt 

Dr. med. T. Lutfi

 Das Marienhospital Bottrop liegt verkehrsgünstig 

am nördlichen Rand des Ruhrgebiets. Bereits von 

der Kirchhellener Straße können Sie das Krankenhaus 

gut sehen.

Eine detaillierte Wegbeschreibung und weitere aktuelle 

Informationen über das Marienhospital erhalten Sie im 

Internet unter  

www.marienhospital-bottrop.de

IHR WEG ZU UNS

 zertifiziert nach DIN EN ISO 9001

MOTIVATIONS-MEDIZIN:
MOTIMED®

 Ein Konzept, das unsere Lebensgrundlagen, die Zelle, 

als Lernmedium nutzt, um das menschliche Bewusst-

sein zu erweitern und eine neue Dimension der Selbst- und 

zwischenmenschlichen Kommunikation in Erfahrung zu brin-

gen. Somit wird der Mensch in den Mittelpunkt gestellt. Der 

Mensch als ganzheitliches Wesen.

MotiMed® hat eine große Resonanz bei der prä- und post-

operativen Patientenbetreuung gezeigt. Der Ansatz sieht vor, 

nach Entlassung, Patienten im Alltag weiter, auf Wunsch, durch 

regelmäßige, informative, motivierende Informationsbriefe 

und Patientenseminare nach MotiMed® zu begleiten. 

www.motimed.de

Proktologische Ambulanz

Emmanuel Etoung

STOMA 
DAS LEBEN MIT DEM  
KÜNSTLICHEN DARMAUSGANG

 Ein Leben mit Stoma bedeutet Umstellung im Alltag 

und für viele Patienten auch psychische Belastung. 

Auf diesem Weg möchten wir Sie dabei in jeder Lebenslage 

voll unterstützen.

In unserer Sprechstunde lernen Sie die veränderte Situation 

als Teil Ihres Lebens zu verstehen und mit ihr umzugehen. 

Psychosoziale Aspekte, Familienleben und Intimität, Sport und 

Freizeit und andere Themen, wie z.B. Stoma und Schwanger-

schaft werden ausführlich besprochen. 

Wir freuen uns auf Sie.

STOMASPRECHSTUNDE
Jeden Donnerstag von 14.00 bis 18.00 Uhr

Frau Marianne Oppawsky

Telefon:	 (0 20 41) 106 - 98 13 60

Email:	 marianne.oppawsky@mhb-bottrop.de


