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Hygienische Handedesinfektion

Standard-Einreibemethode fir die
hygienische Handedesinfektion gem. EN 1500

Kreisendes Reiben
mit geschlossenen
Fingerkuppen der
rechten Hand in der

Handflache auf
Handflache, zusatzlich
gegebenenfalls die

Handgelenke

Rechte Handflache
Uber linkem Hand-
riicken — und
umgekehrt

linken Handflache
- und umgekehrt

Handflache auf
Handflache mit
verschrankten,
gespreizten Fingern

Kreisendes Reiben
des rechten Daumens
in der geschlossenen
linken Handflache
- und umgekehrt

AuBenseite der
verschrankten Finger
auf gegeniber-
liegende Handflachen

Bei der hygienischen Hindedesinfektion das Handedesinfektionsmittel in die hohlen, trockenen Hande geben und
{iber 30 Sekunden einreiben. Bitte achten Sie besonders auf Fingerkuppen und Daumen.
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& Darauf achten, dass die Hinde die gesamte Einreibezeit feucht bleiben.
Bei Bedarf erneut Hindedesinfektionsmittel entnehmen.
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